Pyetésori i rendimentit né puné dhe démtimit té aktiviteteve:
Shéndeti i pérgjithshém V2.0 (WPAI:GH)

Pyetjet né vazhdim pyesin pér ndikimin gé kané problemet tuaja shéndetésore né
aftésiné tuaj pér té punuar dhe kryer aktivitete té rregullta. Me probleme shéndetésore
kuptojmé ¢cdo problem apo simptomé fizike ose emocionale. Plotésoni vendet bosh ose
rrethoni njé numér, sipas udhézimit.

1. Ajeni aktualisht i/e punésuar (puné me pagesé)? JO PO
Nése JO, vendosni shenjé te “JO” dhe kaloni te pyetja 6.

Pyetjet e radhés kané té béjné me shtatée ditét e fundit, pa pérfshiré té sotmen.

2. Gjaté shtaté ditéve té fundit, sa oré munguat nga puna pér shkak té problemeve
tuaja shéndetésore? Pérfshini orét € munguat me raport mjekésor, orét qé shkuat
me vonesé ose u larguat herét efj., pér shkak té problemeve tuaja shéndetésore.
Mos pérfshini kohén Q€ munguat pér t€ marré pjesé né kété studim.

ORE

3. Gjaté shtaté ditéve té fundit, sa oré keni munguar nga puna pér shkak té njé
arsyeje tjetér, si pushime vjetore, festa zyrtare, leje pér t&€ marré pjesé né
kété studim?

ORE

4. Gjaté shtaté ditéve té fundit, sa oré puné keni béré né té vérteté?

ORE (Nése “0”, kaloni te pyetja 6.)
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5. Gjaté shtaté ditéve té fundit, sa ndikuan problemet tuaja shéndetésore né
rendimentin tuaj ndérkohé gé punonit?

Mendoni pér ditét kur ishit té€ kufizuar né sasiné apo llojin e punés qé mund té
kryenit, ditét kur keni arritur mé pak se sa do té donit, apo ditét kur nuk mund ta
kryenit punén tuaj me kujdesin e zakonshém. Nése problemet shéndetésore
ndikuan vetém pak punén tuaj, zgjidhni njé numér té€ vogél. Nése problemet
shéndetésore ndikuan tej mase, zgjidhni njé numér té€ madh.

Mendoni vetém se sa ndikuan problemet shéndetésore
né rendimentin tuaj ndérkohé gé punonit.

Problemet Problemet
shéndetésore shéndetésore
nuk ndikuan mé penguan
aspak né 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 plotésishtte
punén time punoja

RRETHONI NJE NUMER

6. Gjaté shtaté ditéve té fundit, sa ndikuan problemet shéndetésore aftésiné tuaj pér
té kryer aktivitetet e rregullta ditore, me pérjashtim té detyrave né puné?

Me aktivitete té rregullta kuptojmé aktivitetet e zakonshme qé kryeni, si punét e
Shtépisé, blerjet, kujdesin ndaj fémijéve, ushtrimin fizik, studimin etj. Mendoni pér
rastet kur ishit té kufizuar né sasiné ose llojin e aktiviteteve qé mund té kryenit dhe
rastet kur realizuat mé pak nga sa do té déshironit. Nése problemet shéndetésore
ndikuan vetém pak né aktivitetet tuaja, zgjidhni njé numér té vogél. Zgjidhni njé
numér té€ madh nése ato ndikuan tej mase né aktivitetet tuaja.

Mendoni vetém se sa ndikuan problemet shéndetésore né aftésiné tuaj
pér té kryer aktivitete té rregullta ditore, me pérjashtim té detyrave né puné.

Problemet Problemet
shéndetésore shéndetésore
nuk ndikuan meé penguan
aspak né plotésisht té
aktivitetet e mia 01 23 456 78910 kryeja aktivitetet
ditore e mia ditore

RRETHONI NJE NUMER
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